POUR ENTRETENIR VOTRE PRODUIT

Lavez en machine,

N'utilisez pas Séchez loin de toute
programme délicat a 30°C.

d'assouplissant. {  source de chaleur.

» Pour prolonger la vie de vos produits, utilisez un filet de lavage.

» Le respect des conditions d'utilisation et d'entretien indiquées
dans cette notice, permet aux produits de compression médicale
Sigvaris d'assurer leur performance pendant 6 mois minimum.

Indications

» Bas de compression médicale entre 10 et 15 mmHg (entre 13 et 20 hPa, classe I)

- Troubles fonctionnels et douleurs de l'insuffisance veineuse, liés a la station debout
prolongée.

- Mauvaise acceptabilité du patient au port d'un bas de classe 2.

- Ensuperposition pour atteindre des pressions supérieures.

» Bas de compression médicale entre 15,1 et 20 mmHg (entre 20,1 et 27 hPa, classe Il)
Prévention de la thrombose veineuse dans un contexte chirurgical (en association
avec un traitement pharmacologique ou seul en cas de contre-indications) ou médical
(hors accident vasculaire cérébral) chez les patients en décubitus prolongé.

Varices de plus de 3 mm (C2).

- Aprés chirurgie ou sclérothérapie de varices de plus de 3 mm, pendant 4 a 6 semaines.
Prévention de la thrombose veineuse en cas d'intervention chirurgicale a risque thrombo
-embolique veineux (la compression est utile en association au traitement anticoagulant,
ou seule lorsque ce traitement est contre-indiqué).

Prévention de la thrombose veineuse dans les situations a risque (infections avec fievre
prolongée, cancers a risque de thrombose, insuffisances cardiaques, antécédents de
thrombose veineuse).

Prévention de la thrombose veineuse pendant la grossesse et 6 semaines aprés l'accou-
chement (6 mois aprés une césarienne).

- Ensuperposition pour atteindre des pressions supérieures.

» Bas de compression médicale entre 20,1 et 36 mmHg (entre 27,1 et 48 hPa, classe Ill)

- Varices de plus de 3mm (C2).

- Apres chirurgie ou sclérothérapie des varices de plus de 3 mm, pendant 4 a 6 semaines.

- (Edeme veineux chronique (C3).

- Troubles trophiques (pigmentation, eczéma) d'origine veineuse (C4a).

- Troubles trophiques chroniques (lipodermatosclérose ou hypodermite d'origine veineuse,
atrophie blanche) d'origine veineuse (C4b chronique).
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Troubles trophiques d'origine veineuse avec ulcére cicatrisé (C5).

Traitement de la thrombose veineuse superficielle du membre inférieur, le plus tot
possible apres le diagnostic (en association au traitement anti-thrombotique si celui-ci
est indiqué ou seul).

Traitement de la thrombose veineuse profonde du membre inférieur, & la phase aigué,
le plus tot possible apres le diagnostic (en association avec le traitement pharmacologique
ou seul en cas de contre-indications).

- Prévention du syndrome post-thrombotique aprés une thrombose veineuse profonde
proximale, pendant 2 ans.

Lymphoedeme (en deuxieme intention a la phase décongestive, et en premiére intention
a la phase de maintien). La pression retenue est la plus forte supportée par le patient.
Elle peut étre atteinte par superposition de plusieurs bas, sans limite.

Prévention de la thrombose veineuse pendant la grossesse et 6 semaines apres l'accou-
chement (6 mois apres une césarienne) en cas d'affection veineuse chronique associée.
- Ensuperposition pour atteindre des pressions supérieures.

> Bas de compression médicale supérieure & 36 mmHg (au-dessus de 48 hPa, classe IV)

- Troubles trophiques d'origine veineuse avec ulcére cicatrisé (C5).

- Traitement de I'ulcére actif (C6) jusqu'a cicatrisation compléte.

- Prévention du syndrome post-thrombotique aprés une thrombose veineuse profonde

proximale, pendant 2 ans.

Lymphoedéme (en deuxiéme intention a la phase décongestive et en premiére intention

a la phase de maintien). La pression retenue est la plus forte supportée par le patient.

Elle peut étre atteinte par superposition de plusieurs bas, sans limite.

- Prévention de la thrombose veineuse pendant la grossesse et 6 semaines apreés |'accou-
chement (6 mois aprés une césarienne) en cas d'affection veineuse chronique associée.

Contre-indications

Artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI) avec un index de pression
systolique (IPS) < 0.6, microangiopathie diabétique évoluée pour les bas délivrant
une pression > 30 mmHg, phlegmatia coerulea dolens (phlébite bleue douloureuse avec
compression artérielle), thrombose septique, intolérance au produit.

Précautions d'emploi

En cas d’AOMI avec un IPS > 0,6 et < 0,9, de neuropathie périphérique évoluée ou
de dermatose suintante ou eczématisée, une surveillance médicale trés réguliéere du rapport
bénéfice/risque doit étre effectuée.

En cas de douleur ou d'inconfort retirez le produit et consultez votre professionnel de santé.
Tout incident grave survenu en lien avec le produit devrait faire I'objet d'une notification
au fabricant et a l'autorité compétente de |'Etat membre dans lequel I'utilisateur et/ou le
patient est établi.

Effets indésirables secondaires connus:: la bande auto-fixante peut entrainer des réactions
cutanées ou irritations telles que rougeurs, cloques, démangeaisons, brdlures.

1 1 Une gamme

MICROFIBRE
SEMI-TRANSPARENT
COTON
TRANSPARENT
COLORS
MOTIFS
(Plumetis, Carreaux, Mosaique)
Styles OPAQUE
Look tendance
COLORS MARINIERE
MARINIERE

CONFORT CHALEUR  CONFORT FRAICHEUR*

CONFORT FRAICHEUR* LOISIRS
LOISIRS COTON BIO 55%**
COTON BIO 55%** RESISTANT
COTON
RESISTANT

Collant Maternité
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Nos recommandations

» Lavez les produits avant la premiére utilisation et quotidiennement.

» N'utilisez pas les produits sur une peau lésée.

» Une prise de mesures - a chaque délivrance - par un professionnel de
santé est indispensable pour garantir un niveau de compression adapté

et une efficacité optimale.

» Les produits doivent étre enfilés de préférence des le matin sur une

peau propre et séche.
» Ne réalisez pas de modification sur le produit.

> Privilégiez I'utilisation de créme hydratante avant le coucher
plutdt que le matin avant l'enfilage des produits car elle peut

lesendommager.

POUR ENFILER VOTRE PRODUIT

Introduisez la Retournez
main a l'intérieur votre produit
de votre produit jusqu’a hauteur

et pincez le talon. du talon.
Introduisez Déroulez
votre pied le produit sur
dans le produit vos jambes
en positionnant
correctement
le talon.

POUR LE COLLANT MATERNITE
Passeza — Remontez le
la seconde collant jusqu'a
Jjambe en suivant I'entrejambe
les mémes ~ et veillez a bien
étapes. ‘ positionner la

ceinture sur votre
ventre.

Astuce pour le collant : Enfilez une jambe aprés I'autre jusqu'au ge-
nou, puis jusqu'a mi-cuisse. Positionnez ensuite le produit au niveau de

I'entrejambe et terminez en remontant la ceinture sur le ventre.
Retrouvez notre vidéo d'aide a I'enfilage
sur notre site www.sigvaris.com
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La compression comment ca marche?

La compression médicale est le traitement de base des maladies
veineuses et lymphatiques®. Les produits de compression médicale
(chaussettes, bas et collants) sont des solutions thérapeutiques qui
contribuent a améliorer le retour veineux. lls exercent une pression
active le long de la jambe favorisant la circulation veineuse et le
retour du sang vers le coeur.

» Les conditions d'utilisation et de renouvellement sont a demander
a votre prescripteur (médecin, infirmier, sage-femme etc...).

LES MODELES

Bas auto-fixants* Collant¥**  Collant Confort
et maternité **

Chaussettes*®

*Existe en pieds ouverts **Uniquement pour Fernme

Vous étes enceinte ?

» Congu pour les femmes enceintes,
/ le collant Maternité suit I'évolution
du ventre tout au long de la grossesse!!).

COLLANT MATERNITE®

- Ceinture évolutive

- Soutien ventral

- Existe en transparent et opaque

- 1
Apres l'accouchement...
Continuez a veiller sur vos jambes, un risque accru de thrombose
veineuse profonde demeure jusqu'a la 12¢ semaine aprées
I'accouchement?. Pendant quelques mois, vos jambes sont aussi
plus vulnérables a l'insuffisance veineuse.

Pour vous accompagner...

N SITE INTERNET DEDIE

Découvrez toutes nos solutions de compression médicale sur le
site sigvaris.com.

LE CLUB PRIVE ET GRATUIT SIGVARIS ET MOI

L'inscription est 100 % gratuite et rapide !

Suivez-nous également sur n ' '
SERVICE CONSOMMATEURS

Appelez-nous au :

0 969 320 966

du lundi au vendredi 8n30-12h30 et 14h-18h
Ecrivez-nous a:
services.consommateurs@sigvaris.com

Veiller a conserver ['étiquette de la boite d'emballage de votre
produit ou figure le numéro de lot en cas de réclamation a notre
service consommateurs.

Les produits de compression médicale Sigvaris sont des dispositifs médicaux
fabriqués par SIGVARIS SAS. Ces dispositifs sont des produits de santé réglementés
qui portent, au titre de cette réglementation, le marquage CE. Lisez attentivement la
notice d'utilisation.Demandez conseil a votre professionnel de santé.

*Fraicheur/Effet rafroichissant : Par un phénoméne de refroidissement évaporatif selon les résultats du rapport d'essai
231110006, fait selon o spécification d'essai DIN SPEC 60015 par e laboratoire Hohenstein - Mai 2023,

**Coton Bio 55%": A minima 55% de coton biologique dans /'ef le des références chaussettes homme et femme.

1 Ceinture évolutive : matiére extensible utilisée dans lo ceinture - Etude réalisée par Sigvaris aupr 17 femmes enceintes
entre 3 et 8 mois de grossesse - Juillet 2018.Soutien ventral optimisé : 76,5% de satisfaction - Etude réalisée par Sigvaris aupres
de 17 femmes enceintes entre 3 et 8 mois de grossesse - Juillet 2018
P10l Vet al. Maladie veineuse thromboembolique pendant la grossesse et le post-partum, France, 2009-2014, wwwinvs.
sonte/beh/2016/7-8/2016.7-8_6 html
13 HAS. Dispositifs de compression médicale & usage individuel - Utilisation en pathologies vasculaires. Septembre 2010,
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